Plavinu Biatlona karuselis

Nolikums

Organizators: Plavinu novada dome

Vieta: Plavinu novada slépoSanas — biatlona baze “Jankas — Jaujas”

Norises laiks: 2020. gada 22. oktobris,

2020. gada 29. oktobiris,

2020. gada 5. novembris

Programma: no plkst. 16.30 lidz plkst. 19.30 brivais starts

Dalibnieki: visi interesanti bez vecuma ierobezojuma

Dalibnieki péc izvéles starté kada no 3 piedavatajam disciplinam:

Velo biatlons - ritenbrauksana + Sausana

Rollerbiatlons — rollersléposana + Sausana

Skréjéju biatlons — skrieSana + Sausana

Dalibnieku grupas (dalibnieku vecuma grupam informativa nozime, ja Master un Senior
grupa startés vairak ka 3 dalibnieki, grupas tiks dalitas sikak péc dalibnieku vecuma)

Distances:
Velo biatlons Rollerbiatlons Skréjéju biatlons

Bérni (Idz 6 350 m + priekSmetu 350 m + priekSmetu
gadu vecumam) | meSana mérki+ 350 m mesana mérki + 350 m
Juniori | S 800 m + Sausana gulus | 350 m + SauSana gujus + | 350 m + Sausana gulus +
(meitenesno 7 | + 800 m + Sausana 350 m + $ausana gulus + | 350 m + Sausana gulus +
— 11 gadiem) gulus + 800 m 350 m 350 m
Juniori IV (zéni | 800 m + Sausana gulus | 350 m + Sausana gujus + | 350 m + Sausana gulus +
no 7 lidz 11 + 800 m + Sausana 350 m + Sausana gulus + | 350 m + Sausana gulus +
gadiem) gulus + 800 m 350 m 350 m
Juniori Il S 800 m + Sausana gulus | 800 m + SauSana gujus + | 800 m + Sausana gulus +
(meitenes 12 — | + 800 m + Sausana 800 m + Sausana gulus + | 800 m + Sausana gulus +
15 gadiem) gulus + 1500 m 800 m 800 m
Juniori Il V (zéni | 800 m + SauSana gujus | 800 m + Sausana gulus + | 800 m Sausana gulus + 800
no12-15 + 800 m + Sausana 800 m + SauSana gujus + | m + Sausana gulus + 800 m
gadiem) gulus + 1500 m 800 m
Master S 800 m + Sausana 800 m + Sausana stavus | 800 m + SauSana stavus +

(jaunietes un
sievietes no 16
lidz 30 gadiem)

stavus + 800 m +
Sausana gulus + 1500
m

+ 800 m + Sausana gulus
+800m

800 m + Sausana gulus +
800 m




Master V
(jauniesi un
viriesi no 16 ldz
30 gadiem)

800 m + Sausana
stavus + 1500 m +
Sausana gulus + 1500
m

800 m + Sausana stavus
+ 800 m + Sausana gulus
+ 800 m

800 m + Sausana stavus +
800 m + Sausana gulus +
800 m

Seniori S
(sievietes 31 +
gadi)

800 m + Sausana
stavus + 1500 m +
Sausana gulus + 1500
m

800 m + Sausana stavus
+ 800 m + Sausana gulus
+800 m

800 m + SausSana stavus +
800 m + Sausana gulus +
800 m

Senior V
(viriesi31 +
gadi)

800 m + Sausana
stavus + 1500 m +
Sausana gulus + 1500
m

800 m + Sausana stavus
+ 800 m + Sausana gulus
+ 800 m

800 m + SauSana stavus +
800 m + Sausana gulus +
800 m

Distances apgaismotas, distancu segums - velo jaukta tipa (asfalts + meza taka), paréjas
disciplinas asfalts.

PieteikSanas: pasakuma vieta no plkst. 16.15
Daliba pasakuma bez maksas
Tiesnesi: Rasa Silina, Janis Eiduks

Piesakoties pasakumam, dalibnieki uznemas pilnu atbildibu par savu veselibas stavokli,
(par bérniem lidz 18 gadu vecumam atbild vinu likumiskie parstavji) un piekrit, ka
pasakumad notiek filmésana un fotograféesana (pasakuma organizators patur tiesibas
izmantot foto un video materidlus marketinga aktivitates)

Vértesana:

Dalibnieks izvélétaja disciplina veic distanci atbilstosi nolikumam. tiek vértéts distances
kopéjais veikSanas laiks. Par katru neprecizu savienu kopéjam distances veiksanas laikam tiek
pieskaititas 15 sekundes.

Vértésana notiks vecuma grupas péc visu tris kartu kopsummas katra disciplina atseviski



