
 
 

 
 

 

 

 

Latvijas čempionāts biatlonā 2023  1. kārta. 

03.02.23 - 05.02.23. 

Slēpošanas un biatlona centrā CĒSIS 

 

Sacensību nolikums 

 

Sacensību norise 

Sacensības norisinās Slēpošanas un biatlona centrā CĒSIS no 2023.gada 3.februārā līdz 

5.februārim.  

Organizatori 

Sacensības organizē Latvijas Biatlona federācija sadarbībā ar Slēpošanas biatlona klubu 

Cēsis. Sacensības vada Latvijas biatlona federācijas apstiprināta tiesnešu kolēģija.  

Organizatoru kontakti 

Latvijas Biatlona federācijas  

ģenerālsekretārs   Sacensību galvenais tiesnesis 

Juris Pīpkalējs              Kaspars Dumbris 

Tel: +371 25633889              Tel. +371 26392119 

E-pasts: biatlons@biatlons.lv  

                                                              

Apdrošināšana 

Komandējošā organizācija vai individuāli pieteiktais dalībnieks atbild par dalībnieka (vai 

savu – ja individuāli pieteikts) veselības un nelaimes gadījumu apdrošināšanu. 

Uzņemšanas noteikumi 

Izdevumus, kas saitīti ar sacensību norisi, sedz Latvijas Biatlona federācija un sacensību 

sponsori . Izdevumus,  kas saistīti ar līdzdalību sacensībās, sedz pats dalībnieks vai 

komandējošā organizācija.  

 

 

 

 



 

Dalībnieki 

Sacensībās piedalās Latvijas biatlona federācijas biedri, klubi un sportisti no Baltijas valstīm. 

 

Grupa Dzimšanas gads 

MW22 2001.g.dz - 2003g.dz. 

MW19 2004.g.dz - 2005.g.dz 

MW17 2006.g.dz - 2007.g.dz 

MW15 2008.g.dz - 2009.g.dz 

MW13 2010.g.dz. -2011.g.dz. 

MW40 1973.g.dz - 1982.g.dz 

MW50 1963.g.dz - 1972.g.dz 

MW60 1962.g.dz un vecāki 

 

Distances 

2023. gada 4.februārī     Sprints 

Vecuma grupa Distance Šaušana Soda aplis 

M22 7,5km (2,5+2,5+2,5) (G + S) 150m 

W22 7,5km (2,5+2,5+2,5) (G + S) 150m 

M19 7,5km (2,5+2,5+2,5) (G + S) 150m 

W19 6km (2.0+2.0+2.0) (G + S) 150m 

M17 6km (2.0+2.0+2.0) (G + S) 150m 

W17 5,1km (1,7+1,7+1,7) (G + S) 150m 

M15 5,1km (1,7+1,7+1,7) (G + G) ieroči uz 

robežas 

75m 

W15 3,6km (1,2+1,2+1,2) (G +G) ieroči uz 

robežas 

75m 

MW13 1,2km Slēpošana Intervāla 

starts 

 

MW40 5,1km (1,7+1,7+1,7) (G + S) 75m 

MW 50 5,1km (1,7+1,7+1,7) (G + S) 75m 

MW 60 5,1km (1,7+1,7+1,7) (G + S) 75m 

 

 

 

 



 

 

2023. gada 5.februārī    Individuālā distance 

Vecuma grupa Distance Šaušana Soda laiks 

M22 15km ((2,5+2,5)+2,5+2,5+2,5+2,5) (G + S +G +S) 60 sek 

W22 10,0km (2,0+2,0+2,0+2,0+2,0) (G + S +G +S) 45 sek 

M19 12,5km (2,5+2,5+2,5+2,5+2,5) (G + S +G +S) 45 sek 

W19 10 km (2,0+2,0+2,0+2,0+2,0) (G + S +G +S) 45 sek 

M17 10 km (2,0+2,0+2,0+2,0+2,0) (G + S +G +S) 45 sek 

W17 7,5km (1,7+1,7+1,7+1,2+1,2) (G + S +G +S) 30 sek 

M15 6.8 (1,7+1,7+1,7+1,7) (G + G +G) ieroči 

uz robežas 

30 sek 

W15 5,8km (1,7+1,7+1,2+1,2) (G +G +G) ieroči 

uz robežas 

30 sek 

MW13 1,7km Slēpošana 

Intervāla starts 

 

M40 10 km (2,0+2,0+2,0+2,0+2,0) (G + S +G +S) 45 sek 

W40 8,5km (1,7+1,7+1,7+1,7+1,7) (G + S +G +S) 30 sek 

M50 8,5 km (1,7+1,7+1,7+1,7+1,7) (G + S +G +S) 45 sek 

W50 7,5km (1,7+1,7+1,7+1,2+1,2) (G + S +G +S) 30 sek 

M60 7.5 km (1,7+1,7+1,7+1,2+1,2) (G + S +G +S) 30 sek 

W60 7,5km (1,7+1,7+1,7+1,2+1,2) (G + S +G +S) 30 sek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sacensību programma 

DATUMS SACENSĪBU VEIDS TRENIŅI / PIEŠAUDE CITAS AKTIVITĀTES 

 

TREŠDIENA 

01.02.2023 

 

   

Līdz 16:00 

Reģistrācija 

www.biatlons.lv 

 

 

PIEKTDIENA 

03.02.2023 

 

               13:00-15:00 

Oficiālais treniņš 

 

 

 

 

 

 

SESTDIENA 

04.02.2023 

              10:40 

MW13 

Intervāla starts 

(ik pēc 15 sek) 

 

                11:30 

MW15, 

MW40,MW50,MW60 

Sprints 

                10:30 – 11:20 

Piešaude 

 

09:00 

Sacensību ofiss atveras 

10:15-10:25 

Pārstāvju sanāksme 

 

Apbalvošana 

15 min pēc sacensību 

noslēguma 

 

               14:00 

MW17, MW19, MW22 

 

Sprints 

 

                13:00 – 13:50 

Piešaude 

 

Apbalvošana 

45 min pēc sacensību 

noslēguma 

 

 

 

 

 

 

    

SVĒTDIENA 

05.02.2023 

10:10 

MW13 

         Intervāla starts 

(ik pēc 15 sek) 

               11.00 

MW15 

Individuālais starts 

 

 

                10:00 – 10:50 

                   Piešaude 

 

 

 

9:00 

Sacensību ofiss atveras 

9:45-9:55 

Pārstāvju sanāksme 

 

Apbalvošana 

15 min pēc sacensību 

noslēguma 

 

 13:10 

MW17, MW19, MW22 

WM40,MW50,MW60 

 

Individuālais starts 

 

               12:10– 13:00 

Piešaude 

 

 

 

 

Apbalvošana 

15 min pēc sacensību 

noslēguma 

 

 
Reģistrācija sacensībām 

Reģistrācijā sacensībām ir atvērta līdz 2023.gada 1.februārim plkst. 16:00. Pieteikumam  

jāizmanto online sistēma, kas atrodama www.biatlons.lv 

 

Apbalvošana 

Sacensību ietvaros ar diplomiem, medaļām tiek apbalvoti I-III vietu ieguvēji katrā vecuma 

grupā. 

http://www.biatlons.lv/

