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SACENSIBU VIETA UN LAIKS:

DALIBNIEKI:
Sacensibas piedalas Latvijas biatlona federacijas biedri- klubu un sporta skolu komandas.
Dalibnieku skaits neierobezots.

MW19 grupa 2006./07. g.dz. jaunieSi un jaunietes - kopgja konkurencg.
MW?17 grupa 2008./09. g.dz. jaunieSi un jaunietes - kopgja konkurencg.
MW15 grupa 2010./11. g.dz. jaunieSi un jaunietes - kopgja konkurencg.
MW22, MV 2005 g.dz. un agrak - kopgja konkurencg.

komandu treneru sacensibas

VADIBA:
Sacensibas organizé biedriba SBK "Cgsis" sadarbiba ar C&su novada pasvaldibu un SIA "Césu
Olimpiskais centrs".

PROGRAMMA:
Sacensibu sakums plkst.10.00

1. vingrinajums.
Sau$ana pa punktu mérkiem:

MW?22, MV - 10 $av. gulus + 10 $av. Stavus, kontrollaiks 5 min.
MW19 - 10 sav. gulus + 10 sav. Stavus, kontrollaiks 5 min.
MW17 - 10 sav. Gulus, kontrollaiks 3 min.
MW15 - 10 sav. Gulus, kontrollaiks 3 min.

Uzvar dalibnieks ar lielako punktu summu. Vienadu punktu gadijuma vietas tiek dalitas.

2. vingrinajums.

Atlauts izmantot 10 patronas - 5 aptver€ , 5 atseviski. Dalibnieks Sauj no gulus stavokla pa mérka
iekartu, var izmantot aptveri un p€c tam ar1 pargjas patronas lad€jot pa vienai. Uzdevums saSaut
visus mérkus ar iesp&jami mazaku patronu skaitu. AtlikuSas patronas dalibnieks izmanto Saujot pa
punktu mérki. Kontrollaiks — 5 min.

Uzvar dalibnieks ar lielako punktu skaitu. Vienadu punktu gadijuma vietas tiek dalitas.



http://www.cesis.lv/

3. vingrinajums ( pirmais $aviens)
Dalibnieks izpilda SauSanu no gulus stavokla pa mérka iekartu.Uz robezas atrodas aptvere ar 5
patronam, dalibnieks vingrinadjumu sak 10 m no SauSanas robezas. P&c signala dalibnieks dodas
uz robezu pielad@ Sauteni un izSauj vienu $avienu, tad izlade Sauteni (noliek aptveri atkal uz robezas)
un dodas atpakal uz starta vietu, neapstajoties atkal atgriezas uz robezu, pieladé Sauteni, izdara vienu
Savienu u.t.t. [idz izdarits piektais Saviens un dalibnieks finisg, tiek fikséts dalibnieka laiks distancg.
Uzvar dalibnieks: 1) vairak trapijumu

2) labaks rezultats distance

4. Duelu SauSana.
Komandu treneri sacensas duelu Sausana 5 $avieni gulus no rokas (bez siksnas) pa stavus mérkiem.

VERTESANA:
Kopvertejuma uzvar dalibnieks ar labako vietu punktu summu trijos vingrinajumos. Vienadu punktu
gadijuma, kuram augstaka vieta 3.vingrinajuma.

APBALVOSANA:

l.vietu ieguveji kopvért§juma pa vecuma grupam tiek apbalvoti ar kausiem, medalam un
diplomiem.

2.-6. vietas ieguveji kopvertejuma pa vecuma grupam tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem.

UZNEMSANAS NOTEIKUMI:

Izdevumus, kas saititi ar sacensibu norisi, sedz Césu novada pasvaldiba un sacensibu sponsori .
Izdevumus, kas saistiti ar [idzdalibu sacensibas sedz pats dalibnieks vai komand€josa organizacija.
Komandgjosa organizacija vai individuali pieteiktais dalibnieks atbild par dalibnieka (vai savu — ja
individuali pieteikts) veselibas stavokli un nelaimes gadijumu apdroSinasanu.

FOTO
Sacensibu laika uznemtas fotografijas un video sacensibu organizatori drikst izmantot
pasreklamas materialos bez saskanoSanas ar tajas redzamajiem cilveékiem.

PIETEIKUMI:
Pieteikumi jaiesniedz online pieteikSanas sistema lidz www.biatlons.lv 2024.gada 14.janijam
plkst.10.00

Organizatori.


http://www.biatlons.lv/

