Latvijas Biatlona Federdcijo

NOLIKUMS

LATVIJAS KAUSS VASARAS BIATLONA
VES 2024

SACENSIBU VIETA UN LAIKS:

sléposanas-biatlona centra “Cesis” (Sautuveé un rollertrase)
DALIBNIEKI:

Sacensibas piedalas Latvijas biatlona federacijas biedri, klubi.
Grupas:

M, W (2002 g.dz. un vecaki);

MW22 (2003-2005);

MW19 (2006/2007);

MW17 (2008/2009);

MW15 (2010/2011);

MW13 (2012/2013).

VADIBA:

Sacensibas organizé LBF sadarbiba ar Césu Olimpisko centru, biedribu SBK “C&sis”. Sacensibas
vada LBF apstiprinata tiesnesu kolégija.

PROGRAMMA:
Sacensibu sakums plkst.10.00 (Ceésu pilsétas stadions, Valmieras iela 6)
e 3000 m skreéjiens stadiona virieSiem, M, M22, M19, M17
e 2000 m skrejiens stadiona sievietem, W, W22, W19, W17.
e 000 m skréjiens stadiona MW15, MW13.

Sausanas vingrinajumi ~plkst.12.30 (biatlona Sautuve)

MW22, MW19 Sausana bez slodzes ar laika limitu - 4 min. (10 sav. gulus + 10 $av.stavus)
MW17 sausana bez slodzes ar laika limitu - 6 min ( 10 sav. gulus + 10 $av.stavus )

MW15 Sausana bez slodzes ar laika limitu - 3 min. (10 sav. gulus)

Piesaude pirms vingrinajuma 10 min. pa savu mérki katrai mainai

Spéka vingrinajumi ~plkst.12.30 (biatlona Sautuve)
* Roku saliekSana-iztaisnosana balsta gulus MW13
* Talleksana no vietas MW13

Rolleri (stumsanas un bez niijam) vingrinajumi ~plkst.14.30 (rollertrase, 1,8km kalns)

e M, M22, M19, M17 stumsanas un bez niijjam vingrinagjumus veic ar Marwe rolleriem (ritentinu
numurs Nr. US6 100 x2 5mm, standarta atrums)

o W, W22, W19, W17 stumsanas un bez niijam vingrinajumus veic ar Marwe rolleriem (ritentinu
numurs Nr. US6 100 x 2 5mm, standarta atrums)

e MW15 stum$anas un bez nijam vingrinagjumus veic ar START Skating 71 rolleriem (poliuterana
riteni, ritenu izmers 7Imm x 30mm)
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Apbalvosana- ~plkst.17.00

¢ oy

organizators nenodroSina sacenstbu daltbniekus ar nepiecieSamo inventaru
(rolleri, niijas, kiveres).

SAUSANAS VINGRINAJUMOS ATLAUTS PIEDALITIES TIKAI TIEM DALIBNIEKIEM,
KURI STARTEJUSI SKRIESANAS DISCPLINA.

APDROSINASANA:
Sacensibu organiz€taji nenes atbildibu par nelaimes gadijjumiem vai slimibam. Dalibnieki vai to
komandgjosa organizacija ir atbildiga par dalibnieku veselibas un nelaimes gadijumu apdro$inasanu.

UZNEMSANAS NOTEIKUMI:
Izdevumus, kas saititi ar sacensibu norisi, sedz LBF. Izdevumus, kas saistiti ar Iidzdalibu sacensibas,
sedz dalibnieks vai komandgjosa organizacija.

APBALVOSANA:

Ar kausiem un diplomiem tiek apbalvoti 1.-3. vietu ieguvgji.

Ar balvam tiek apbalvoti 1. vietu ieguveji kopvertejuma visas vecuma grupas, ja grupa start€ ne
mazak ka 3 dalibnieki. Kopvertgjums tiek vertéts par katru disciplinu atseviski, summeéjot punktus
péc sekojosas punktu sistémas -1. vieta- 1.p., 2. vieta- 2. p., 3. vieta- 3.p. u.t.t. Kopvértéjuma par
uzvarétaju klist sportists, kur§ uzradijis mazako punktu summu. Ja vairakiem sportistiem ir vienada
punktu summa, tad uzvarétaju nosaka péc augstakas vietas Sausana.

PIETEIKUMI:
Pieteikumi iesniedzami Iidz 10.jalijam plkst.16:00 online sisttma LBF majaslapa www.biatlons.lv
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