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AUGŠDAUGAVAS NOVADA KAUSS VASARAS BIATLONĀ 

NOLIKUMS 
1. Mērķis: 

● Popularizēt biatlonu un aktīvā brīva laika pavadīšanu Augšdaugavas novadā; 

● Aktivizēt sporta dzīvi Demenes apvienībā un Augšdaugavas novadā; 

● Veicināt sadarbību starp Augšdaugavas novada jauniešiem un pagastu iedzīvotājiem; 

2. Vieta un laiks: 

Lāzeršaušanas sacensības notiks Augšdaugavas novada Laucesas Kultūras namā, Mirnijs, 

Miera iela 26 2025.gadā 13.jūnijā plkst. 17:15 

 

3. Dalībnieki 

Sacensībās drīkst piedalīties ikviens interesents 

 

4. Grupas un distances 

Vīrieši un juniori V 2009. gada dz. un vecāki   3km (1+1+1) 

Sievietes un juniores S 2009. gada dz. un vecāki 3km (1+1+1) 

Jaunieši V16 2010.-2011. gads 3km (1+1+1) 

Jaunietes S16 2010.-2011. gads 3km (1+1+1) 

Jaunietes S14 2012-2013.gads 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

Jaunieši V14 2012.-2013. gads 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

Bērni V12 2014.gada dz. un jaunāki 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

Bērni S12 2014.gada dz. un jaunāki 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

Sievietes OPEN S grupa (bez vecuma ierobežojuma) 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

Vīrieši OPEN V grupa (bez vecuma ierobežojuma) 1,5 km (0,5+0,5+0,5) 

 

5. Programmā: 

Numura saņemšana līdz plkst. 17:00 

Piešaude* 17:00 -  

Sacensību sākums plkst. 17:15 

Kross biatlons – sprinta distance (starta intervāls - 30 sekundes, abas šautuves no sākuma 

stāvokļa guļus) 

OPEN grupas, S12, V12, V14, S14 - 1,5 km (soda aplis 70m) 

S16, V16, V, S - 3 km (soda aplis 150m) 

Apbalvošana 

*pneimošaušana 

 

6. Vadība: 

Sacensības Demenes apvienības pārvalde 

Galvenais tiesnesis  Demenes apvienības pārvaldes sporta organizators Pāvels Pancerko, 

pavels.pancerko@laucese.lv 

 

7. Pieteikumi: 

Par piedalīšanos sacensībās dalībnieki paziņo elektroniski – ar e-pasta starpniecību līdz 

2025.gada 10.junijam (ieskatot) 

E-pasts: pavels.pancerko@laucese.lv 

 



8. Apbalvošana: 

Sacensībās ar medaļām tiek apbalvoti pirmo 3 vietu ieguvēji  katrā sacensību grupā 

 

9. Finansējums: 

Izdevumus, kas saistīti ar sacensību rīkošanu sedz Demenes pārvaldes apvienība 

 

 

 

Sacensību galvenais tiesnesis:      Pāvels Pancerko 


