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Latvijas biatlona izlases atlases noteikumi  

2025. / 2026. gada sezonai 

 

 
Noteikumu mērķis: noteikt vienotu, godīgu un visiem iesaistītajiem saprotamu atlases 

kārtību uz sezonas galvenajām sacensībām pieaugušo izlasēs. 

1. Atbilstība 

Lai sportists varētu piedalīties Pasaules kausā (PK), IBU kausā vai Eiropas 

čempionātā: 

● Jāatbilst IBU noteiktajiem vecuma un kvalifikācijas kritērijiem. 

● Jābūt parakstītam Sportista līgumam pirms sezonas sākuma. 

● Pēdējo 12 mēnešu laikā jābūt pabeigtam antidopinga izglītības kursam (piem., 

WADA vai LADC). 

2. Komandu kvotas 

● Pasaules kauss (PK): 3+1 vīriešiem un 3+1 sievietēm. 

● IBU kauss un Eiropas čempionāts: līdz 4 vīriešiem un 4 sievietēm. 

● Olimpiskās spēles: 4 vīriešiem un 4 sievietēm (Andrejs Rastorgujevs un 

Baiba Bendika Olimpiskajā komandā tiek apstiprināti automātiski) 

 

3. Atlases metode 

3.1. Atlase uz 1. IBU Pasaules kausu trimestri 

Izlases sacensības: 

3.1.1 Latvijas čempionāts vasaras biatlonā (4 starti) 

●   Latvijas čempionāts vasaras biatlonā 1. kārta Priekuļi 26.07.-27.07.2025.  

  Latvijas čempionāts vasaras biatlona 2. kārta Madona 27.09. -28.09.2025 

3.1.2. Starptautiskās sacensības Martello (ITA) (2 starti) 

 

● Itālijas čempionāts Martello 17.11.2025. -18.11.2025 vai 

Kontrolsacensībās Martello  17.11.2025 – 18.11.2025  

 

3.1.3. Atlases sacensībās piedalās sportisti ar IBU Pasaules kausu kvalifikāciju - 

Dalībai Ibu kausos atlases sacensībās nav nepieciešama PK kvalifikācija 
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Punktu skala: Latvijas čempionāts (par katru startu): 

1. vieta – 7 p. 

2. vieta – 5 p. 

3. vieta – 4 p. 

4. vieta – 3 p. 

5. vieta – 2 p. 

6. vieta – 1 p. 

Martello sacensības (par katru startu): 

1. vieta – 28 p. 

2. vieta – 20 p. 

3. vieta – 16 p. 

4. vieta – 12 p. 

5. vieta – 8 p. 

6. vieta – 4 p. 

Piezīme: Punkti no Martello tiek vērtēti 4x augstāk, lai atspoguļotu augstāku 

konkurences līmeni. Punkti tiek vērtēti starp Latvijas sportistiem.  

 

Atlases rezultāts: 

● Divi sportisti/-es ar vislielāko kopsummu no visiem 6 startiem (4 LV + 2 ITA) 

tiek automātiski iekļauti komandā. 

● Atlases kritēriji neattiecas uz Baibu Bendiku un Andreju Rastorguevu. 

● Trešo sportistu/-i izvēlas galvenais treneris, ņemot vērā sportisko formu, 

potenciālu un attieksmi, ja tas nepieciešams (slimība, trauma, traucējusi piedalīties 

kādā no startiem) 

● Attiecīgi nākamo vietu ieguvēji kvalificējas IBU kausiem  

● Ja kāds no sportistiem atteicies piedalīties PK stafetēs uz PK posmiem var tikt tikai 

ar IBU kauss: vismaz 1 vieta top 10 vai 2 vietas top 20; 

 

3.2. Atlase uz 2. IBU Pasaules kausu trimestri 

Iepriekšējā rezultātu izvērtēšana: 

● PK: vismaz 1 vieta top 30 vai 2 vietas top 40 

● IBU kauss: vismaz 1 vieta top 10 vai 2 vietas top 20 

● Junioru kauss: vismaz 1. vieta vai 2 vietas top 3, jābūt izpildītai kvalifikācijai 

PK posmos 

Vienādu rezultātu gadījumā tiek ņemts vērā IBU kvalifikācijas punktus un IBU 

reitings pēc 1. trimestra. 

4. Atlase uz Olimpiskajām spēlēm Milāna/Kortīna 2026  (OS 2026)  

Pamata atlases noteikumi: 

● Pasaules kauss: rezultāts vismaz 1 x top 20, 2 x top 30 vai 3 x top 40 

● IBU kauss: rezultāts 1 x top 6, 2 x top 10 vai 3 x top 15 

 

Pārējie sportisti tiek atlasīti pēc: 

● Pasaules kausa  kopvērtējuma punkti; 

● Obligāti jābūt izpildītai Pasaules kausu  kvalifikācijai; 

● IBU kvalifikācijas punkti 2025/26 sezonā pirmajā trimestrim līdz 2025.gada  

22. decembrim. 

● Atlase uz OS 2026 notiek no trīs labākajiem startiem, ja nav trīs starti, tad tiek 

piemērots koeficients punktu aprēķināšanā: (no viena starta 1,2), (no diviem 



startiem 1,1)  Ja ir vienāds punktu skaits, tad priekšroka augstākai vietai no šīm 

trim sacensībām. 

 

Sacensības, kurās var izpildīt kvalifikāciju OS 2026: 

 
Sacensību nosaukums Datums Vieta Disciplīna 

Pasaules kauss 02.12.2025 Ostersunda Zviedrija Individuālā distance sievietēm 

Pasaules kauss 03.12.2025 Ostersunda Zviedrija Individuālā distance vīriešiem 

Pasaules kauss 05.12.2025 Ostersunda Zviedrija Sprints sievietēm 

Pasaules kauss 06.12.2025 Ostersunda Zviedrija Sprints vīriešiem 

Pasaules kauss 07.12.2025 Ostersunda Zviedrija Iedzīšana sievietēm 

Pasaules kauss 07.12.2025 Ostersunda Zviedrija Iedzīšana vīriešiem 

Pasaules kauss 12.12.2025 Hocfilcene, Austrija Sprints vīriešiem 

Pasaules kauss 12.12.2025 Hocfilcene, Austrija Sprints sievietēm 

Pasaules kauss 13.12.2025 Hocfilcene, Austrija Iedzīšana vīriešiem 

Pasaules kauss 14.12.2025 Hocfilcene, Austrija Iedzīšana sievietēm 

Pasaules kauss 18.12.2025 Annecy Francija Sprints sievietēm 

Pasaules kauss 19.12.2025 Annecy Francija Sprints  vīriešiem 

Pasaules kauss 20.12.2025 Annecy Francija Iedzīšana vīriešiem 

Pasaules kauss 20.12.2025 Annecy Francija Iedzīšana sievietēm 

    

IBU kauss 04.12.2025 Obertilika Austrija Sprints sievietēm 

IBU kauss 04.12.2025 Obertilika Austrija Sprints  vīriešiem 

IBU kauss 04.12.2025 Obertilika Austrija Sprints sievietēm 

IBU kauss 04.12.2025 Obertilika Austrija Sprints  vīriešiem 

IBU kauss 06.12.2025 Obertilika Austrija Iedzīšana vīriešiem 

IBU kauss 06.12.2025 Obertilika Austrija Iedzīšana sievietēm 

IBU kauss 11.12.2025 Ridnau Itālija Individuālā distance sievietēm 

IBU kauss 11.12.2025 Ridnau Itālija Individuālā distance vīriešiem 

IBU kauss 13.12.2025 Ridnau Itālija Sprints sievietēm 

IBU kauss 13.12.2025 Ridnau Itālija Sprints  vīriešiem 

IBU kauss 14.12.2025 Ridnau Itālija Iedzīšana vīriešiem 

IBU kauss 14.12.2025 Ridnau Itālija Iedzīšana sievietēm 

IBU kauss 19.12.2025 Lenzerheide Šveice Sprints sievietēm 

IBU kauss 19.12.2025 Lenzerheide Šveice Sprints  vīriešiem 

IBU kauss 20.12.2025 Lenzerheide Šveice Masu stars 60 sievietēm 

IBU kauss 20.12.2025 Lenzerheide Šveice Masu start 60 vīriešiem 

 

 

5. Papildnosacījumi 

● Galvenais treneris nosaka stafešu komandas sastāvu. 

● Izlases trenerim jābūt pieejamiem nepieciešamajiem treniņu un sacensību datiem 

Yarmil sistēmā par termiņu no 1.07.2025. 

● Izvērtējamā tiek ņemta vērā sportista uzvedība, disciplīna un atbilstība federācijas 

vadlīnijām un Latvijas republikā noteiktajiem normatīvajiem aktiem.  

      Atlases rezultātus izvērtēs un sportistu sastāvu valdei rekomendēs vērtēšanas 
komisija – Valdes locekļi - Kaspars Sakniņš un Lauris Bračka, treneri – Kārlis 
Vanags, Agnese Caune, Valdis Bērziņš, Vasyl Mukshyn,  Pjotrs Sardiko, Ieva 
Cēderštrēma.  

 

Komandas sastāvs pamatojoties uz atlases noteikumiem ar Latvijas Biatlona federācijas 

valdes lēmumu tiek paziņots ne vēlāk kā līdz 8.01.2026 

 



 


