
 

 

 

 

 

 

NOLIKUMS 
 

Latvijas kauss biatlonā 2026 

2. kārta 

 

INVITATION 

Latvian biathlon cup 2026 

Stage 2 

 

 06-08 FEB  2026 • CĒSIS 

 

M/W13 - M/W60 



 

 

A.1 Sacensību vieta  A.1  Event venue 

 Slēpošanas biatlona centrs Cēsis   Ski biathlon  centre Cesis 

 Priekuļi  Priekuļi parish 

 Cēsu novads  Cēsis vald 

 

 

 

A.3 Sacensību orgkomiteja                 A.3 Competition Committee 

 

LBF sacensību 

koordinātore  

Gundars Upenieks LBF 

competition 

coordinator 

Gundars Upenieks 

Sacensību 

galvenais tiesnesis 

Kaspars Dumbris Chief of 

Competition 

Kaspars Dumbris 

Sacensību 

sekretariāts 

 Valija Apare Secretary 

Competition 

Office 

Valija Apare 

Laika ņemšana Normunds Bērziņš Time Keeping Normunds Berzins 

Galv.tiesnesis 

stadionā/ trasē 

Mārtiņš Zaķis Chief of 

stadium/course 

Mārtiņš Zaķis 

Galv.tiesnesis 

šautuvē 

 Chief of 

shooting range 

 

Starta/finiša 

tiesneši 

Dzintars Balodis Chief of 

start/finish 

Dzintars Balodis 

LBF fotogrāfs Agris Veckalniņš Photographer Agris Veckalnins 

 

 

 

 

 

A.2 Kontakti A.2 Contact address 

 Latvian Biatlona federācija  Latvian Biathlon federation 

 Roberta Feldmana iela 11  Roberta Feldmana street 11 

 Rīga LV-1014  Riga LV-1014 

 Tel.: +371 29454195  Ph.: +371 29454195 

 E-pasts: gundars.upenieks@biatlons.lv  E-mail: gundars.upenieks@biatlons.lv 

mailto:gundars.upenieks@biatlons.lv


 

A.4 Reģistrācija                    A.4 Registration 

 

Pirms 05.02.2026. 

16:00 

 Before 05.02.2026. 

16:00 

    

    

    

 

B.1 Sacensību programma B.1 Competition program 

 

GRUPAS / COMPETITION CLASSES 

 

MW13* 2013 un jaunāki / and younger 

MW15 2011 / 2012 

MW17 2009 / 2010 

MW19 2007 / 2008 

MW21 2005 / 2006 

MW 2004 un vecāki / and older 

Masters MW30 1986 / 2004 

MW40 1976 / 1985 

MW50 1966 / 1975 

MW60 1965 un vecāki / and older 

• 2013 gadā dzimušie var piedalīties pēc izvēles MW13 vai MW15 grupu 

sacensībās 

DATUMS 

 

DATE 

SACENSĪBAS 

 

COMPETITION 

TRENIŅI/PIEŠAUDE 

 

TRAINNING  & ZEROING 

CITAS AKTIVIĀTES 

 

OTHER ACTIVITIES 

 

CETURTDIENA 

THURSDAY 

05.02.2026. 

 

   

Reģistrācija noslēdzas 

pirms 16:00 

 

Registration ends before 

16:00 

www.smecersils.lv  
 

 

PIEKTDIENA 

FRIDAY 

06.02.2026. 

 

  

13:00-15:00 

OFFICIĀLAIS TRENIŅŠ 

TRAINING 

 

 

http://www.smecersils.lv/


 

 

 

 

 

SESTDIENA 

SATURDAY 

07.02.2026. 

 

10:00 

MW13 

Individuālais 

starts/intervālu 

 

11:30 

MW17, MW19, 

MW21, MW 

Sprints / Sprint 

 

 

 

13:30 

MW15, MW30, 

MW40, MW50, MW60 

Sprints / Sprint 

 

 

 

 

 

10:30-11:20 

Piešaude 

Zeroing  
MW17, MW19, MW21, MW 

 

10:20-11:30 

Ieroču pārbaude / Rifle Control 

MW17, MW19, MW21, MW 

 

 

 

 

12:30-13:20 

Piešaude 

Zeroing 

MW15, MW30, MW40, 

MW50, MW60 

 

12:20-13:30 

Ieroču pārbaude / Rifle Control 

MW15, MW30, MW40, 

MW50, MW60 

 

9:00 

Competition Office open 

09:45 Pārstāvju sanāksme / 

Team officials meeting 

 

Apbalvošana 

30 min pēc pēdējā 

dalībnieka finišēšanas 
Award Ceremony 

  30 min after the finish of 

competition at the stadium  

  

 

 Apbalvošana 

30 min pēc pēdējā 

dalībnieka finišēšanas 
Award Ceremony 

    30 min after the finish of 

competition at the stadium 

 

 

 

 

SVĒTDIENA 

      SUNDAY 

08.02.2026. 

 

10:00 

MW13 

Individuālais starts 

/Individual Start 

 

11:30 

MW17, MW19, 

MW21, MW 

Individual start/ 

Individual Start 

 

 

  

10:30–11:20 

Piešaude 

Zeroing 

MW17, MW19, MW21, MW 

 

10:20-11:30 

Ieroču pārbaude / Rifle Control 

MW17, MW19, MW21, MW 

 

8:30 

Competition Office open 

 

09:45 Pārstāvju sanāksme / 

Team officials meeting 

 

Apbalvošana 

30 min pēc pēdējā 

dalībnieka finišēšanas 
 

Award Ceremony 

  30 min after the finish of 

competition at the stadium 

 

  

14:00 

 

MW15, MW30, 

MW40, MW50, MW60 

Imdividual start / 

Individual Start 

 

 

13:00–13:50 

Piešaude 

Zeroing 

MW15, MW30, MW40, 

MW50, MW60 

12:50-14:00 

Ieroču pārbaude / Rifle Control 

MW15, MW30, MW40, 

MW50, MW60 

 

 

Apbalvošana 

30 min pēc pēdējā 

dalībnieka finišēšanas 
 

Award Ceremony 

    30 min after the finish of 

competition at the stadium 

 

 

 



 

B.2 Sacensību noteikumi B.2 Competition Rules 

 

Sacensības notiek saskaņā ar IBU starptautiskajiem biatlona sacensību noteikumiem. 

The Competition will be conducted in accordance with the current IBU Event and 

Competition Rules. 

 

B.3 Distances B.3 Competition specification 

 

Sestdiena / Saturday 07.02.2026. 

Grupa 

Classes 

Sacensību tips 

Competition Type 

Šaušana 

Shooting 

Distance Soda aplis 

Shot penalty 

W13 Intervālu.starts /Indiv.start - 1,2km - 

M13 Intervālu starts /Indiv.start - 1,2km - 

W15 Sprints /Sprint  P P* 3,6km 75m 

M15 Sprints /Sprint  P P* 3,6km 75m 

W17 Sprints /Sprint  P S 6,0km 150 m 

M17 Sprints /Sprint  P S 7,5km 150 m 

W19 Sprints /Sprint  P S 6,0km 150 m 

M19 Sprints /Sprint  P S 7,5km 150 m 

W21 Sprints /Sprint  P S 6,0km 150 m 

M21 Sprints /Sprint  P S 7,5km 150 m 

W Sprints /Sprint  P S 6,0km 150 m 

M Sprints /Sprint  P S 10km 150 m 

W30/40 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

M30/40 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

W50 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

M50 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

W60 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

M60 Sprints /Sprint  P S 4,5km 75m 

 

Svētdiena / Sunday 08.02.2026. ** 

Grupa 

Classes 

Sacensību tips 

Competition Type 

Šaušana 

Shooting 

Distance Soda aplis 

Shot penalty 

W13 Intervālu.starts /Indiv.start - 1,5km - 

M13 Intervālu.starts /Indiv.start - 1,5km - 

W15 Individuālais starts P P P* 6km 30 

M15 Individuālais starts P P P* 6km 30 

W17 Individuālais starts P S P S  10km 45 

M17 Individuālais starts P S P S 12,5km 45 

W19 Individuālais starts P S P S 10km 45 

M19 Individuālais starts P S P S 12,5km 45 

W21 Individuālais starts P S P S 10km 45 

M21 Individuālais starts P S P S 12,5km 45 

W Individuālais starts P S P S 12,5km 45 

M Individuālais starts P S P S 12,5km 45 



 

W30/40 Individuālais starts P S P S 7,5km 45 

M30/40 Individuālais starts P S P S 10km 45 

W50 Individuālais starts P S P S 7,5km 45 

M50 Individuālais starts P S P S 7,5km 45 

W60 Individuālais starts P S P S 6km 30 

M60 Individuālais starts P S P S 6km 30 

*  Ieroči uz ugunslīnijas / Rifles on shooting lanes 

**  - distances ir pielāgotas atlases sacensībām. 

P – guļus / prone       S – stāvus / standing 

B.5 Apdrošināšana B.5 Insurance / rifle 

permition 

 

LAT: Komandējošā organizācija vai individuāli pieteiktais dalībnieks atbild par 

dalībnieka (vai savu – ja individuāli pieteikts) veselības un nelaimes gadījumu 

apdrošināšanu. 

ENG: All participants have to be sufficientrly insured individualy or by their NF 

against accidents and illnesses. The organizer cannot be held liable for any  injuries to 

person or material damage.  

When entering and leaving the Republic of Latvia the European Firearms Passport 

and the Official Invitation of the organizer must be submittes on request. No other 

permits are required. 

 

B.6 Slēpju vienotā sagatavošana B.6 Common Waxing 

 

LAT ENG 

● Saskaņā ar jaunajiem noteikumiem, 

aizliegts izmantot slēpju apstrādes 

materiālus, kuru sastāvā ir fluors. 

● vecuma grupās MW17, MW19, MW21 

un MW sacensību organizatori nodrošina 

slēpju vienoto sagatavošanu. Pārējām 

vecuma grupām slēpju vienotā 

sagatavošana nav paredzēta. 

● Katrs dalībnieks ir atbildīgs par šo 

noteikumu ievērošanu. 

● Startam katrās sacensībās katram 

dalībniekam drīkst būt viens slēpju pāris. 

● By the rules fluorinated waxing is 

prohibited. 

● OC is organizing common waxing for 

competitors, age classes MW17, MW19, 

MW21 and MW. There is no common 

waxing for other age classes. 

● Each competitor is responsible for 

following these disciplines. 

● Each athlete may have one pair of skis 

for each competition start. 

● Skis must be brought to Common 

Waxing Station which is located in 



 

● Slēpes jānogādā vienotās sagatavošanas 

servisam, kurš atrodas administrācijas 

ēkā. 

● Piektdien no plkst. 15.00 līdz 17.00, 

sagatavošanai sestdienas sacensībām. 

● Sestdien no plkst. 15.00 līdz 17.00, 

sagatavošanai svētdienas sacensībām. 

● Nododot slēpes apstrādāšanas servisam, 

slēpēm jābūt tīrām no iepriekš 

izmantotajām smērvielām. 

● Lūdzu marķēt slēpes ar dalībnieka 

starta numuru. Uzlīmi jānovieto aiz slēpju 

stiprinājumiem. 

● Slēpes tiek notīrītas ar slēpju smēru 

tīrītāju un tiek uzklāta šķidrā slēpju 

smēre. Pēc smēres uzklāšanas un 

žāvēšanas, slēpes tiek nopulētas. 

● Slēpes dalībniekam tiks izsniegtas 

stadionā, dodoties uz startu. 

 

Administration Building. 

● On Friday from 15:00 to 17:00 for 

Saturday competition. 

● On Saturday between 15:00 to 17:00 

for Sunday competition. 

● Skis must be wax free when brought to 

waxing. 

● Please mark the skis with the athlete 

start number, the sticker has to be placed 

behind the ski binding. 

● Skis are cleaned with wax removal, 

liquid glider is applied to skis and 

brushed after drying. 

● Skis will be given to the athlete at the 

stadium when going to the start. 

 

 

C. Pieteikumi / Entry Deadlines 

 

Reģistrācijā sacensībām ir atvērta līdz 2026. gada 05.februārim plkst. 16:00. 

Pieteikumam  jāizmanto online sistēma, kas atrodama www.smeceressils.lv 

Submit application by 05.02.2026 16:00 in online system www.smeceressils.lv 

registration by names. 

 

D. Dalības maksa/ Entry Fee 

 

Dalības maksas pirms sacensībām nav jāveic LBF biedriem. 

Sportista dalības maksas  saskaņā ar LBF noteikumiem 

 

 

  

http://www.smeceressils.lv/
http://www.smeceressils.lv/


 

 

 

D.1   Norēķinu konts / Account details 

  

Organizācija / Organisation Latvijas Biatlona federācija 

Reg.Nr / Reg.No 40008022059 

Banka / Bank SEB banka 

Bankas kods / Swift code UNLALV2X 

Bankas konts / Account LV66UNLA0001000700020 

 

E.   Apbalvošana / Prize giving ceremony  

 

Sacensību ietvaros ar diplomiem, kausiem tiek apbalvoti I-III vietu ieguvēji katrā 

vecuma grupā. 

As part of the competition diplomas, cup are awarded to I-III place winners in each 

age group. 

 

 

 

 


