
 
 

NOLIKUMS 

LATVIJAS ČEMPIONĀTS VASARAS BIATLONĀ 2026  

1. KĀRTA  

24.07. - 26.07.2026 

 

Sacensību norise 

Sacensības norisinās Cēsu Olimpiskā centra Slēpošanas un biatlona bāzē no 2026.gada 

24.jūlija līdz 26.jūlijam. 

Organizatori 

Sacensības organizē Latvijas Biatlona federācija sadarbībā ar Cēsu Olimpisko centru. 

Sacensības vada Latvijas biatlona federācijas apstiprināta tiesnešu kolēģija.  

 

Organizatoru kontakti 

Latvijas Biatlona federācijas  

LBF Sporta direktors   Sacensību galvenais tiesnesis 

Gundars Upenieks              Kaspars Dumbris 

Tel: +371 29454195              Tel. +371 26392119 

E-pasts: biatlons@biatlons.lv  

                                                              

Apdrošināšana 

Komandējošā organizācija vai individuāli pieteiktais dalībnieks atbild par dalībnieka (vai 

savu – ja individuāli pieteikts) veselības un nelaimes gadījumu apdrošināšanu. 

 

Uzņemšanas noteikumi 

Izdevumus, kas saitīti ar sacensību norisi, sedz Latvijas Biatlona federācija. Izdevumus,  kas 

saistīti ar līdzdalību sacensībās, sedz pats dalībnieks vai komandējošā organizācija.  

 

 



Dalībnieki 

Sacensībās piedalās Latvijas biatlona federācijas biedri, klubi. 

Grupa Dzimšanas gads 

M, W 2005.g.dz.  un vecāki (-as) 

               M21, W21 2006.g.dz – 2007.g.dz. 

M19, W19 2008.g.dz - 2009.g.dz 

M17, W17 2010.g.dz - 2011.g.dz 

M15, W15 2012.g.dz - 2013.g.dz 

M13, W13 

M30 

2014.g.dz. – un jaunāki (-as) 

2005.g.dz. – 1985g.dz. 

M40 1977.g.dz. – 1986.g.dz. 

M50 1967.g.dz. – 1976.g.dz. 

M60 1966.g.dz. un vecāki 

 

Distances 

2026. gada 25.jūlijā                                                         Individuālā distance - rolleri 

 

Grupa Sacensību veids Šaušana Distance Sods 

W13 Individ.starts/rolleri - 1,8 km - 

M13 Individ.starts/rolleri - 1,8 km - 

W15 Individuāli 5,4 km G G G* 1,8km+1,2km+1,2km+1,2km 30 

sekundes 

M15 Individuāli 5,4 km G G G* 1,8km+1,2km+1,2km+1,2 km 30 

sekundes 

W17 Individuāli  10,4km 

 

G S G S 2,5km+2,5km+1,8km+1,8km+1,8km 

 

45 

sekundes 

M17 Individuāli 12,5 km 

 

G S G S 2,5km+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 

 

45 

sekundes 

W19 Individuāli 10,4 km G S G S 2,5km+2,5km+1,8km+1,8km+1,8km 45 

sekundes 

M19 Individuāli 12,5 km 

 

G S G S 2,5km+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 

 

     45 

sekundes 

W21 Individuāli 12,5 km 

 

G S G S 2,5km+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 

 

45 

sekundes 

M21 Individuāli 15 km G S G S (2x2,5km)+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 45 

sekundes 

W Īsā Ind. 12,5 km G S G S 2,5km+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 45 

sekundes 

M Īsā Ind.15 km G S G S (2x2,5km)+2,5km+2,5km+2,5km+2,5km 45 

sekundes 

M30/M40/M50 Individuāli  9 km G S G S 1,8km+1,8km+1,8km+1,8km+1,8km 45 

sekundes 

M60 Individuāli  6 km G S G S 1,2km+1,2km+1,2km+1,2km+1,2km 30 

sekundes 

 



* -ieroči atrodas uz uguns robežas  

 

M,W, MW22, MW19,MW17,MW15 startē ar Marve rolleriem (ritentiņu numurs Nr. US6 100 

x 2 5mm), 

 M30, M40, M50, M60– startē ar Skigo rolleriem ar riteņiem Nr.3 (nodrošina veterānu 

pārstāvji), 

 MW13 ar Start skating71 rolleriem (poliuterāna riteņi, riteņu izmērs 71mm x 30mm) 

Rolleru sacensībās dalībniekiem obligāti jālieto aizsprādzētas aizsargķiveres, vēlamas 

aizsargbrilles. 

 

   2026.gada 26. jūlijā                                                                     Kross - MW13 

 

Grupa Sacensību veids Šaušana Distance Sods 

W13 Individ.starts - 1,2 km - 

M13 Individ.starts - 1,2 km - 

 

                                                                                                                      Sprints -Rolleri 

Grupa Sacensību veids Šaušana Distance Sods 

W15 Īsā ind. 3,6 km G G* 1,2km+1,2km+1,2 km 15 sek 

M15 Īsā ind. 3,6 km G G* 1,2km+1,2km+1,2 km 15 sek 

W17 Sprints 6,1 km G S 2,5km+1,8km+1,8 km 150 m 

M17 Sprints 7,5km G S 2,5km+2,5km+2,5km 150 m 

W19 Sprints 7,5 km G S 2,5km+1,8km+1,8km 150 m 

M19 Sprints 7,5 km G S 2,5km+2,5km+2,5 km 150 m 

M21 Sprints 7,5 km G S 2,5km+2,5km+2,5 km 150 m 

W21 Sprints 7,5 km G S 2,5km+2,5km+2,5 km 150 m 

M21 Sprints 10 km G S (2x2,5km)+2,5km+2,5km 150 m 

W Sprints 7,5 km G S 2,5km+2,5km+2,5 km 150 m 

M Sprints 10 km G S (2x2,5km)+2,5km+2,5km 150 m 

M30/M40/M50 Sprints 5,4 km G S 1,8km+1,8km+1,8 km 150 m 

M60 Sprints 3,6 km G S 1,2km+1,2km+ 1,2 km 150m 

* -ieroči atrodas uz uguns robežas  



-2014.g.dz. dalībnieki var startēt MW15 grupā, ja uz sacensību dienu ir pilni 12 gadi  

( dz.diena ir pirms sacensību dienas) 

 

 

 

Sacensību programma 

Diena Sacensības Piešaude Treniņi 
Apbalvošana/ 

Sapulces 

Piektdiena 

24.07. 

 14:00-16:00 

Oficiālā 

piešaude 

    14:00-16:00 

 

 

Sestdiena  

25.07. 
Individuālā distance 

9:30 starts MW13 

(15sek. intervāls) 

 

9:50-11:00 ieroču 

pārbaude visām grupām 

izņemot MW15 

11:00-starts M, 

W,MW21, MW19, 

MW17, M40, M50, M60 

 

12:50-13:40 ieroču 

pārbaude MW15 grupām 

 

13:40- starts MW15 

 

 

 

  

 

 

 

 

1. piešaude 
10:00 – 10:50 
 
  

 

 

 

 

2. piešaude 

MW15 

13.00-13.30 

     

 

 

 

 

 

9:45 –9:55 

Pārstāvju sapulce 

(šautuvē) 

 

~10:30 

Apbalvošana 

MW13 

 
 

 

 

~15:00 

Apbalvošana 

Svētdiena. 
26.07. 

Kross Individuālā 

distance grupas - MW13 

9:30 starts MW13 

(15sek. intervāls) 

 

Sprints - rolleri 

9:50-11:00 ieroču 

pārbaude visām grupām 

izņemot MW15 

11:00-starts M, 

W,MW21, MW19, 

MW17, M40, M50, M60 

 

 

12:50-13:40 ieroču 

pārbaude MW15 grupām 

 

13:40- starts MW15 

 

 

 

 

 

 

1. piešaude 
10:00 – 10:50 
 
  

 

 

 

 

 

2. piešaude 

MW15 

13.00-13.30 

  

 

 

 

 

 

9:45 –9:55 

Pārstāvju sapulce 

(šautuvē) 

 

~10:30 

Apbalvošana 

MW13 

 

 

~14:30 

Apbalvošana 



 

Sacensību distances un laiki var tik mainītas ņemot vērā laika apstākļus. MW15 grupas 

dalībnieku ieroču piešaude  un sacensības var sākties nedaudz (apm. ½ stundu) ātrāk 

atkarībā no pieteikto dalībnieku skaita. Tas tiks precizēts sacensību programmā 24.07. 

 

  

Drošības karodziņš  

 

Kad šautene tiek ienesta stadionā vai iznesta no tā, tai jābūt ievietotai futrālī vai pārvalka 

somā. Kā redzamu pazīmi tam, ka patrontelpā nav patronas, jāpiestiprina (jāievieto 

patrontelpā) papildu drošības marķieris (krāsains karodziņš vai drošinātājs).  

Drošības marķieris / karodziņš: 

Drošības marķieris (krāsains karodziņš) ir jāizmanto visās šautenēs ieejot stadionā. Tam 

jāpaliek ievietotam līdz brīdim, kad sportists nonāk šautuvē, kur to drīkst noņemt treniņa vai 

sacensību vajadzībām. 

Treniņš: 

Izejojot no šautuves pēc treniņa, drošības marķieris ir jāievieto atpakaļ. 

Šauteņu kontrole: 

Visas šautenes jāuzrāda kontroles punktā ar ievietotu drošības marķieri neatkarīgi no 

pārbaudes laika. Kontroles personāls drīkst izņemt marķieri pārbaudes nolūkos, taču šautenei 

kontroles zonu jāpamet ar atkal ievietotu drošības marķieri. 

Ieroču piešaušana : 

Attiecas tie paši noteikumi kā treniņā. Kad šautene ir nogādāta šauteņu statīvā starta zonā, 

drošības marķieri drīkst noņemt (kā vienu no pēdējiem sagatavošanās soļiem pirms 

sacensībām). Dodoties uz starta līniju, drošības marķierim jābūt izņemtam. 

Sacensību beigas: 

Pēc finiša sasniegšanas / šķērsojot jauktās zonas izeju, drošības karodziņš pēc iespējas drīzāk 

jāievieto atpakaļ- jebkurā gadījumā, pirms iziešanas no finiša zonas vai atgriežoties 

iesildīšanās zonā (pie šauteņu statīviem). Turpmāk marķierim visu laiku jāpaliek šautenē, līdz 

process sākas no jauna. 



Vienīgais izņēmums: 

Tukšaušana — drošības karodziņu drīkst noņemt, taču tas nekavējoties jāievieto atpakaļ pēc 

vingrinājuma. Tukšaušanas drošībai ieteicams izmantot tā saukto “gumijas patronu”. 

Reģistrācija sacensībām 

Reģistrācijā sacensībām ir atvērta līdz 2026.gada 23.jūlijam plkst. 12:00. Pieteikumam 

sacensībām jāizmanto online sistēma, kas atrodama www.biatlons.lv 

Apbalvošana 

Sacensību ietvaros ar medaļām un diplomiem tiek apbalvoti I-III vietu ieguvēji katrā vecuma 

grupā. 

http://www.biatlons.lv/

